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 Prologue 

Chaque soir, Léo aimait regarder les étoiles. Elles brillaient comme des petits feux dans le ciel, paisibles et 
éternelles. Pourtant, ce soir-là, une étoile semblait différente… 

Elle clignotait étrangement, comme si elle cherchait à lui parler.  

Intrigué, Léo se leva de son lit et ouvrit doucement la fenêtre. 

"Pourquoi es-tu si spéciale ?" murmura-t-il. 

La lumière de l’étoile s’intensifia, et à cet instant, un vent léger souffla à travers son jardin, faisant frémir les 
feuilles du vieux chêne au fond de la cour. 

Sans savoir pourquoi, il ressentit un appel, quelque chose de profond qui lui murmurait d’aller voir… 

Et c’est ainsi que débuta une aventure qui allait changer son destin à jamais. 

"Le Jardin des Étoiles"  

Léo, un petit garçon curieux, adore observer le ciel nocturne depuis sa fenêtre. Mais un soir, il remarque une étoile 
qui clignote étrangement, comme si elle voulait lui parler… 

Le Mystère 

Intrigué, il suit la lumière et découvre une porte secrète cachée sous un vieux chêne au fond du jardin. En 
l’ouvrant, il se retrouve propulsé dans un monde enchanté, où les étoiles sont vivantes et possèdent des pouvoirs 
magiques ! 

Les Aventures 

Les étoiles lui confient une mission : leur reine, Éthess, a perdu sa lumière et seule une poussière d’étoile cachée au 
sommet de la montagne des songes peut la raviver. Léo part alors dans une quête extraordinaire, où il rencontrera : 

L’Oiseau Comète, qui peut voler plus vite que le vent 
Le Serpent de Lumière, qui protège le chemin des étoiles 
La Rivière des Rêves, où il devra pêcher un éclat de lune 

La Résolution 

Grâce à son courage et son imagination, Léo trouve la poussière d’étoile et la ramène à la reine.  

En récompense, elle lui offre un petit éclat de lumière, qui restera toujours près de lui, éclairant ses nuits et lui 
rappelant que l’imagination ouvre toutes les portes. 

Conclusion 

Léo se réveille dans son jardin, se demandant si tout cela était un rêve... Mais, dans sa main, il trouve un minuscule 
fragment scintillant. Il sourit : parfois, la magie est bien réelle. 

 



Léo et le jardin des étoiles 

Chaque soir, Léo aimait regarder les étoiles. Elles brillaient 
comme des petits feux dans le ciel, paisibles et éternelles. 
Pourtant, ce soir-là, une étoile semblait différente… 

Elle clignotait étrangement, comme si elle cherchait à lui 
parler. Intrigué, Léo se leva de son lit et ouvrit doucement la 
fenêtre. 

"Pourquoi es-tu si spéciale ?" murmura-t-il. 

La lumière de l’étoile s’intensifia, et à cet instant, un vent 
léger souffla à travers son jardin, faisant frémir les feuilles du 
vieux chêne au fond de la cour. 

Sans savoir pourquoi, il ressentit un appel, quelque chose de 
profond qui lui murmurait d’aller voir… 

Et c’est ainsi que débuta une aventure qui allait changer son 
destin à jamais. 

 

Le Voyage à la Montagne des Songes 

Léo, guidé par l’éclat de lumière offert par les étoiles, doit 
traverser trois mondes mystérieux avant d’atteindre la 
Montagne des Songes, où repose la poussière d’étoile 
capable de raviver la lumière de la reine Éthess. 

Premier Monde : La Forêt des Échos  

En entrant dans cette forêt enchantée, Léo découvre un 
paysage où chaque son se répète à l’infini. Lorsqu’il parle, 
son propre écho lui répond, mais avec des conseils 
mystérieux. 

Épreuve : Il doit écouter attentivement les échos pour 
trouver le passage secret dissimulé entre les arbres. Un 
murmure lui souffle : 
"Seuls ceux qui écoutent avec le cœur trouveront leur 
chemin." 

 Leçon : Apprendre à écouter avec attention et à faire confiance à son intuition. 

Deuxième Monde : L’Océan des Nuages  

Léo arrive au bord d’un océan… mais fait de nuages flottants. Pour le traverser, il doit monter sur le dos de 
l’Oiseau Comète, un grand volatile aux plumes lumineuses. 



Épreuve : L’oiseau lui demande de lui raconter une histoire magique en échange de son aide. Plus l’histoire est 
belle, plus l’oiseau volera vite. 

Leçon : La puissance de l’imagination et des récits pour créer des liens et avancer vers ses rêves. 

Troisième Monde : La Rivière des Rêves  

Avant d’atteindre la Montagne des Songes, Léo doit traverser une rivière remplie de reflets mouvants où chaque 
ondulation montre un rêve oublié. 

Épreuve : La rivière lui montre ses propres peurs. Il doit plonger ses mains dans l’eau et choisir un éclat de lune 
parmi les visions qui apparaissent. Seuls ceux qui acceptent leur peur peuvent avancer. 

 Leçon : Comprendre que la force vient de l’intérieur, et que surmonter ses peurs permet d’aller plus loin. 

Le Sommet de la Montagne des Songes  

Après ces épreuves, Léo atteint enfin le sommet. Là, il trouve la poussière d’étoile, enfermée dans une fleur 
cristalline. Il souffle doucement dessus et la lumière éclate, illuminant tout le ciel. 

Sa mission est accomplie : il peut maintenant ramener cette poussière aux étoiles et aider la reine Éthess à 
retrouver son éclat. 

Quand Léo découvre la porte secrète sous le vieux chêne, il entre dans un monde enchanté baigné de lumière 
étoilée. Là, il rencontre un gardien mystique, un personnage fascinant qui lui confie sa mission. 

 Le Gardien des Étoiles : Astraël 

Léo aperçoit une silhouette lumineuse flottant au-dessus du sol. C’est Astraël, une ancienne étoile qui est devenue 
le gardien des passages secrets entre les mondes. Son corps scintille comme une constellation, et sa voix ressemble 
au murmure du vent. 

 La Mission 

Astraël lui explique que la reine Éthess, souveraine du Royaume des Étoiles, perd peu à peu sa lumière. Sans elle, 
les étoiles du ciel risquent de s’éteindre à jamais. 

"Seule la poussière d’étoile qui repose sur la Montagne des Songes peut raviver sa lumière," lui dit Astraël. 
"Mais le chemin est semé d’embûches, et seul un cœur pur et audacieux peut réussir cette quête." 

Il tend alors à Léo une petite orbe lumineuse, un fragment de lumière qui guidera ses pas à travers les mondes 
magiques. 

Un Choix Crucial 

Astraël prévient Léo : la quête ne sera pas facile. Il devra affronter ses peurs, écouter avec son cœur et croire en la 
magie. Mais s'il échoue, la lumière des étoiles disparaîtra à jamais… 

"Acceptes-tu cette mission, jeune rêveur ?" demande Astraël. 

Léo prend une grande inspiration, regarde l’orbe scintillante dans sa main et, avec un sourire déterminé, il répond : 



Oui. Je sauverai la reine Éthess." 

 Le Moment Magique  

Selon Astraël, cet arbre magique est le gardien des secrets 
célestes. Il existe depuis la nuit des temps et renferme des 
fragments de lumière qui contiennent la mémoire des étoiles 
disparues. 

La Légende du Chêne Astral  

Lorsque Léo approche, le chêne tremble légèrement, comme s'il 
ressentait sa présence. Ses branches s’écartent lentement, 
révélant une petite cavité cachée dans le tronc. 

Léo trouve l’orbe lumineuse, une sphère scintillante flottant 
doucement dans l’air au cœur du Chêne Astral, un arbre ancien 
dont les feuilles scintillent comme des étoiles  

Lorsqu’il tend la main, l’orbe s’élève et dégage une chaleur 
douce. 

"Ceci est un fragment de lumière éternelle," murmure Astraël. 
"Elle te guidera et te protégera lors de ta quête." 

Léo la prend délicatement, sentant une énergie apaisante parcourir son corps. À ce moment précis, il sait que son 
aventure vient tout juste de commencer. 

Le Mystère de l’Océan des Nuages 

Après avoir traversé la Forêt des Échos, Léo arrive devant une immense étendue de nuages flottants, un océan 
brumeux qui semble s’étendre à l’infini. Le vent souffle doucement, et chaque nuage scintille comme une étoile 
endormie. 

"Comment vais-je traverser ?" se demande-t-il. 

Soudain, un rayon de lumière traverse le ciel, et une silhouette 
majestueuse descend lentement vers lui. C’est Comète, 
l’énigmatique oiseau céleste aux plumes lumineuses et dorées, 
dont chaque battement d’ailes laisse derrière lui une traînée 
lumineuse comme une étoile filante. 



Le Pacte avec Comète 

Comète le regarde avec curiosité et lui dit d’une voix douce : 
"Je ne transporte que ceux qui connaissent le pouvoir des 
histoires." 

Léo comprend alors qu’il doit lui raconter une histoire pour 
obtenir son aide. Il se concentre et invente un récit sur un petit 
garçon qui sauve une étoile tombée du ciel. 

À mesure qu’il raconte, Comète bat des ailes plus vite et plus 
fort, absorbé par l’histoire. Quand Léo termine, l’Oiseau éclate 
de rire et s’incline : 
"Tu es un vrai conteur, jeune rêveur. Monte sur mon dos, je te 
porterai au-delà des nuages." 

Léo s’agrippe aux plumes soyeuses, et en un instant, ils 
s’élèvent dans le ciel, traversant l’Océan des Nuages à une 
vitesse vertigineuse. 

Le Labyrinthe des Rayons 

Alors que Comète l’a déposé à l’entrée du labyrinthe, Léo aperçoit des faisceaux lumineux mouvants, formant des 
murs scintillants. Chaque rayon change de place sans prévenir, comme une énigme vivante qu’il doit résoudre pour 
avancer.  

Léo rencontre le Serpent de Lumière lorsqu’il traverse le Labyrinthe des Rayons, un passage mystérieux caché 
entre l’Océan des Nuages et la Rivière des Rêves.  

 

La Sagesse du Serpent de Lumière 

C’est alors qu’un sifflement doux résonne entre les faisceaux dorés. Une silhouette serpentine ondule lentement, sa 
peau brillante reflétant chaque lumière du labyrinthe. Ses yeux sont comme deux petites étoiles et son corps se 
faufile aisément à travers les rayons lumineux.  

"Je suis Syliss, le gardien du passage caché," murmure la créature d’une voix apaisante. 
"Seuls ceux qui comprennent le secret de la lumière pourront traverser ce labyrinthe sans se perdre." 

Léo, impressionné mais déterminé, demande : 
"Quel est ce secret ?" 

Syliss sourit et répond : 
"La lumière ne peut être enfermée. Elle danse, elle se reflète, elle guide ceux qui l’observent avec le cœur." 

 L’Épreuve du Labyrinthe 

Pour traverser, Léo doit suivre les reflets du serpent, car chaque mouvement de la créature lui révèle le bon chemin. 
Il marche en imitant ses ondulations, évitant les rayons mouvants, apprenant à observer plutôt qu’à forcer son 
passage. 



À la fin du labyrinthe, Syliss s’arrête et incline la tête : 
"Tu as compris. La lumière ne s’attrape pas, elle s’écoute." 

En récompense, il souffle un éclat doré sur la main de Léo, 
qui se transforme en un tatouage lumineux, lui permettant 
d’appeler la lumière quand il en aura besoin. 

Puis, Syliss disparaît dans un rayon doré, laissant Léo plus 
confiant que jamais pour la suite de son voyage. 

Léo, le cœur empli de lumière et de détermination, poursuit 
son voyage et atteint enfin la Rivière des Rêves.  

 

 

La Rivière des Rêves : Le Passage des Souvenirs 

Devant lui s’étend une immense rivière miroitante, dont l’eau semble danser sous la lumière des étoiles.  

Chaque vague dévoile des fragments de souvenirs, des reflets mouvants montrant des rêves oubliés et des histoires 
perdues. 

"Seuls ceux qui osent regarder leur propre cœur peuvent traverser," murmure une voix mystérieuse portée par le 
vent. 

Alors que Léo avance, l’eau commence à révéler ses propres 
doutes et peurs : 

 Le moment où il avait peur de parler devant toute la 
classe. 

 Le jour où il pensait ne jamais être assez fort pour 
accomplir de grandes choses. 

 Son incertitude face à cette quête incroyable qui dépasse 
son imagination.  

 L’Épreuve du Reflet 

Pour traverser, il doit choisir un éclat de rêve et l’accepter 
pleinement. Il tend la main et saisit un reflet doré, celui où il 
osait affronter ses peurs et croire en lui-même. 

Alors, la rivière s’apaise et une passerelle lumineuse surgit 
devant lui, lui permettant de marcher sur l’eau. À chaque pas, il sent sa confiance grandir, son courage se solidifier. 
Il réalise que les doutes ne sont que des ombres, ils existent, mais ils n’ont pas à le freiner. 

Vers la Montagne des Songes 

Grâce à cette épreuve, Léo est prêt pour la dernière étape de son voyage : l’ascension vers la Montagne des Songes, 
où la poussière d’étoile l’attend. 



Son cœur bat fort, mais cette fois, c’est d’excitation et non de peur. Il sait qu’il est sur le point d’accomplir quelque 
chose d’extraordinaire. 

Magnifique ! Léo va maintenant entreprendre l’ascension équestre vers la Montagne des Songes, une dernière 
étape où son courage sera mis à rude épreuve. 

La Montée vers la Montagne des Songes 

Lorsqu’il atteint la base de la montagne, Léo découvre un majestueux cheval astral, dont le pelage brille sous la 
lumière des étoiles. Ses yeux scintillent comme deux galaxies, et sa crinière danse sous le vent comme des flammes 
argentées.  

Ce cheval est Éclipse, le Gardien des Cimes. Il ne permet à aucun voyageur indécis de monter sur son dos. Il faut 
prouver sa bravoure avant de pouvoir entamer l’ascension. 

  

L’Épreuve du Cavalier 

Éclipse s’incline et prononce ces mots : 
"Un cavalier ne dirige pas… il écoute. Un cavalier ne force pas… il s’adapte. Es-tu prêt à montrer que ton cœur 
est plus fort que la peur ?" 

Défi : Léo doit montrer sa confiance, non par la force, mais par son calme et sa connexion avec l’animal. 

Face à la puissance d’Éclipse, il ferme les yeux, respire profondément et pose doucement la main sur son encolure. 
Au lieu de le dominer, il lui parle avec son cœur, lui racontant son aventure, ses doutes et sa détermination à sauver 
la lumière des étoiles. 

Les étoiles frémissent. Éclipse hennit doucement… puis 
s’incline devant lui, acceptant de le porter jusqu’au sommet.                              
L’Ascension 

Alors qu’ils galopent vers le sommet, la montagne tente de 
tester son courage avec des illusions : 

 Un gouffre sans fond apparaît devant eux. Léo doit 
faire confiance à Éclipse et avancer sans hésiter. 

 Des vents tourbillonnants essaient de le désarçonner. Il 
doit rester concentré et s’harmoniser avec le rythme du 
cheval. 

 Des ombres mouvantes susurrent des doutes dans son 
esprit. Il doit ignorer les murmures et se rappeler 
pourquoi il est là. 

Finalement, alors que la dernière étoile guide leur chemin, 
Éclipse s’élève dans un ultime bond, et ils atteignent enfin le 
sommet de la Montagne des Songes !  

L’Épreuve des Miroirs Stellaires 

Arrivé au sommet de la Montagne des Songes, Léo aperçoit un cercle de miroirs flottants, disposés autour d’un 
piédestal lumineux où repose la précieuse poussière d’étoile. 



Mais lorsqu’il s’approche, un murmure résonne dans l’air : 
"Seuls ceux qui acceptent leur véritable reflet pourront obtenir la lumière éternelle." 

Soudain, les miroirs s’animent, reflétant non pas son apparence, mais ses pensées et ses émotions les plus 
profondes. 

 Le Test du Miroir 

Chaque miroir montre un aspect de lui-même : 
  Le Miroir de la Peur : Il projette toutes les craintes 
 qu’il a ressenties pendant son voyage. 
  Le Miroir du Doute : Il lui rappelle tous les moments 
 où il a hésité. 
  Le Miroir du Courage : Il lui montre les instants où il 
 a surmonté ses peurs. 
  Le Miroir de l’Espoir : Il illumine tout ce qu’il peut 
 encore accomplir. 

Pour obtenir la poussière d’étoile, Léo doit choisir un miroir 
et toucher son reflet, celui qui représente ce qu’il veut devenir. 

Il hésite un instant, puis avance vers le Miroir du Courage, où 
il se voit bravant les obstacles avec une lumière intérieure 
éclatante. 

Au moment où il pose sa main sur la surface scintillante, les 
miroirs disparaissent et la poussière d’étoile s’élève 
doucement dans l’air, venant se poser dans sa main. 

La Récompense 

"Tu as compris. Le courage ne signifie pas ne jamais avoir peur, mais avancer malgré les doutes," murmure une 
voix venue des étoiles. 

La poussière d’étoile brille intensément et Léo sent une chaleur bienveillante envahir son cœur. Il a réussi. 

Léo a la poussière d’étoile, mais son voyage n’est pas encore terminé.  

Le dernier obstacle avant de retrouver la reine Éthess est : 

Le Passage des Ombres, une vallée où les étoiles s’éteignent et où les voyageurs peuvent facilement se perdre. 



 Le Passage des Ombres : Le Test de la Lumière 

Alors que Léo descend la montagne à dos d’Éclipse, une brume 
mystérieuse enveloppe tout autour de lui. Le ciel, autrefois 
scintillant, devient soudain noir, et le vent chuchote des 
murmures étranges. 

"Tu as apporté la lumière… mais sauras-tu la protéger ?" 

À cet instant, la poussière d’étoile commence à faiblir dans sa 
main. Les ombres s’étendent et cherchent à absorber sa lumière, 
comme si elles voulaient empêcher son retour vers la reine. 

 

La Dernière Épreuve : Garder la Flamme Vivante 

Léo doit empêcher la poussière d’étoile de disparaître en 
nourrissant sa propre lumière intérieure. 

 S’il doute, la lumière faiblira. 
 S’il croît en lui-même et en sa mission, elle s’illuminera davantage. 

Alors que les ombres tentent de l’engloutir, Léo ferme les yeux, respire profondément et se concentre sur tout ce 
qu’il a appris pendant son voyage. 

 La sagesse d’Astraël. 
 Le courage trouvé dans le Labyrinthe des Rayons. 
 La confiance développée auprès d’Éclipse. 
 Les rêves qu’il a traversés dans la Rivière des Rêves. 

À cet instant, sa lumière éclate, repoussant les ombres. Un chemin doré apparaît, guidant Éclipse vers le Royaume 
des Étoiles. 

Le Retour Triomphal 

Quand Léo arrive enfin devant la reine Éthess, le ciel s’ouvre, et 
les étoiles, qui s’étaient éteintes, commencent à rebriller une à 
une. 

Il tend la poussière d’étoile à la reine. Avec un sourire 
bienveillant, elle souffle doucement dessus… et sa lumière renaît, 
illuminant tout le royaume. 

"Grâce à toi, la lumière ne disparaîtra jamais," dit-elle. 

La reine Éthess, voyant l’avenir de Léo, pose une étoile 
scintillante sur son front, symbole de son destin. Il ne le sait pas 
encore, mais un jour, le ciel l’appellera, et il deviendra                               
le Grand Gardien des Étoiles, protégeant la lumière du cosmos. 



Alors qu’il rentre chez lui, la poussière d’étoile qu’il a ramenée continue de briller, prouvant que la magie ne 
disparaît jamais… Elle attend seulement le bon moment pour révéler ce que nous sommes destinés à devenir. 

Léo a terminé sa mission et ainsi, son histoire commence à s’inscrire dans les étoiles.  

Un jour, il deviendrait le véritable Gardien des Étoiles. 

 

 

 Épilogue : Le destin du futur Gardien des Étoiles 

Léo avait accompli sa mission. La poussière d’étoile avait redonné vie à la lumière de la reine Éthess, et les étoiles 
brillaient de nouveau dans le ciel. 

Mais alors qu’il s’apprêtait à repartir chez lui, la reine posa une main lumineuse sur son front et murmura avec 
douceur : 
"Un jour, les étoiles t’appelleront à nouveau. Une quête t’attend, bien plus grande encore, dans les profondeurs de 
l’univers. Là, tu découvriras le secret de l’éternité, et si ton cœur est prêt… tu deviendras une étoile à ton tour." 

Léo sentit une chaleur bienveillante envahir son être. Il ne comprenait pas encore tout… mais il savait que sa 
lumière ne disparaîtrait jamais. 

Et alors qu’il rentrait chez lui, une dernière étoile clignota dans le ciel, lui faisant un signe. 

Un jour, il partirait à nouveau. 

FIN 

 


